
6ème Dimanche du Temps Ordinaire
15 février 2026

Avancer dans la lumière

Lectures : 15/2 : Siracide 15, 15-20, Psaume 118, 1 Corinthiens 2, 6-10, Matthieu 5, 17-32

22/2 : Genèse 2, 7-9 et 3, 1-7a, Psaume 50, Romains 5, 12-19, Matthieu 4, 1-11

1er/3 : Genèse 12, 1-4a, Psaume 32, 2 Timothée 1, 8b-10, Matthieu 17, 1-9

Les semaines qui s’ouvrent nous conduisent doucement du cœur de l’hiver vers
la lumière du Carême. Trois étapes, mais un même appel : laisser le Christ toucher ce
qui, en nous, a besoin d’être relevé, éclairé, renouvelé.

L’Évangile montre Jésus qui s’approche du lépreux et ose le toucher. Ce geste, si
simple en apparence, bouleverse tout : il rétablit un homme dans sa dignité, il brise les
frontières de la peur, il révèle un Dieu qui ne reste jamais à distance. Nous aussi, nous
connaissons des zones de fragilité, de solitude ou de honte. Le Seigneur ne détourne
pas son regard : il s’approche, il rejoint, il guérit. Acceptons d’être touchés par sa
miséricorde et osons lui offrir ce que nous n’arrivons plus à porter seuls.

L’Église nous rappelle que la Parole de Dieu n’est pas un texte ancien réservé aux
spécialistes : elle est vivante, elle éclaire nos choix, elle ouvre des chemins quand tout
semble fermé. Peut-être pourrions-nous, en famille ou personnellement, reprendre
l’habitude d’ouvrir l’Évangile chaque jour, même quelques minutes. Une paroisse qui
écoute la Parole devient une communauté qui discerne, qui espère, qui avance.

Le Carême n’est pas une saison de tristesse, mais un temps de vérité et de
croissance. Le Seigneur ne nous demande pas de faire des exploits, mais de revenir à
l’essentiel : la prière qui recentre, le partage qui libère, le jeûne qui ouvre le cœur.
Chacun peut choisir un petit pas, un geste concret, une conversion simple mais réelle.
Le Carême n’est pas d’abord un effort : c’est une grâce à accueillir.

Ces prochaines semaines, voyons que Dieu ne cesse de nous rejoindre :
Il nous relève, lorsque nous nous sentons exclus ou diminué.
Il nous recentre, lorsque nous nous éparpillons.
Il nous éclaire, lorsque nous doutons.

Prenons ensemble un chemin de confiance. Que personne ne se sente exclu,
trop loin, trop fragile. Le Christ nous précède, il nous rejoint, il nous relève. Marchons
ensemble vers Pâques, avec la joie de ceux qui savent que la lumière a déjà commencé
à poindre.

Que la Paix du Christ nous anime au quotidien !

Michaël TROTOT, responsable du catéchisme.

1er Dimanche de Carême
22 février 2026

2ème Dimanche de Carême
1er mars 2026
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Nous confions à votre prière

Hélène JAN et Colette COGERY dont les obsèques ont été célébrées les 10 et 12 février 2026.
Les 8 adultes et 3 jeunes catéchumènes de la paroisse qui seront baptisés à Pâques 2026.

➢ Pendant les vacances d’hiver du samedi 21 février 2026 au lundi 9 mars 2026, les messes de
6h45, les laudes et l’adoration du mercredi au vendredi ne seront pas assurées.

➢ Pour rencontrer un prêtre pendant cette période, en faire la demande à la fin des messes ou
auprès de l’accueil ou : secretariat@notredamedelacroix.com / 01 58 70 07 10.

Formations de Carême

FORMATION CATHÉCHÉTIQUE POUR ADULTES
Le vendredi de 20h à 21h30 à l’accueil du curé, 69 rue de Ménilmontant. Deux séances sur La
prière les 20 et 27 février 2026 puis une sur Le Denier de l’Église le vendredi 6 mars 2026.
Ouvertes à tous, sans inscription préalable. Informations auprès de Brigitte Gay kloncili@yahoo.fr

RENCONTRES DE CARÊME SUR LE THÈME DE LA JOIE
Contagieuse ! La joie dans tous ses états, quatre rencontres ouvertes à tous pour suivre l’appel :
Soyez dans la joie ! Les mardis 24 février, 3, 10, 17 mars 2026. Animée par Aline Blisson de 20h15
à 21h30 à l’accueil du curé, 69 rue de Ménilmontant. Informations : alineblisson@yahoo.fr
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REPAS DE NOË

CATÉCHUMÉNAT – BAPTÊME, CONFIRMATION ET COMMUNION D’ADULTE
Adulte, il est toujours possible d’être baptisé, confirmé et / ou de faire votre 1ère communion !
Contacts : cure@notredamedelacroix.com ou Blandine blandinemorgand@hotmail.com.
Prochaine rencontre le jeudi 12 mars 2026 de 20h30 à 22h30, salle Isaïe, 4 rue d’Eupatoria.

ÉVÉNEMENT : UN CONCILE PROVINCIAL
Le 1er concile de la province Île de France sur les catéchumènes et néophytes, jeunes et
adultes, sera ouvert le dimanche 31 mai 2026 à 15h à Notre-Dame de Paris. Il sera précédé d’une
phase de consultation du peuple de Dieu qui, elle, s’est ouverte le dimanche 25 janvier 2026
dans chacun des huit diocèses d’Île de France. La consultation est lancée : questionnaires sur
www.concileprovincial.fr / Tract de présentation générale sur le site paroissial à la rubrique FIP.

Pour recevoir la Feuille d’Information Paroissiale (FIP) : https://forms.fillout.com/t/cT2bXLytSWus

Informations

LA PASSION DE MÉNILMONTANT - THÉÂTRE
Depuis 1932, des artistes, des étudiants, des ouvriers, des commerçants incarnent les rôles de
Jésus, de Jean, des Apôtres et des Grands Prêtres pour donner à voir et méditer l’évangile…
Les 14, 15, 21, 22, 28, 29 mars 2026 à 15h et les 20 et 27 mars 2026 à 20h30 à la crypte de l’église
Saint François d’Assise, 16 rue du Général Brunet, Paris 19ème. Informations : www.lapassion.fr

VIVONS LE SACREMENT DE LA RÉCONCILIATION ! 
Se confesser : c’est le pardon gratuit de Dieu et un vrai changement de vie ! Y pensons-nous ? Se
convertir est en soi un acte d’amour missionnaire. C’est un acte d’amour envers Dieu, dont je
goûte et proclame l’amour. C’est aussi un acte d’amour envers Jésus à qui je permets de faire ce
qu’il rêve de faire. Enfin, c’est un acte d’amour envers moi-même car je m’ouvre au salut et envers
le monde puisque je fais descendre la miséricorde de Dieu sur l’humanité en moi.
Horaires des confessions à la paroisse cf. planning ou sur rendez-vous. Les confessions sont aussi
proposées dans les basiliques et sanctuaires diocésains, dans les autres paroisses, n’hésitez pas !

LA RÉCOLTE DE MIEL D’AUTOMNE 2025 EST ARRIVÉE !
Félicitations à nos abeilles et à notre apiculteur qui ont à nouveau gagné la médaille d’argent au
concours des miels d’Île de France ! Quelques pots sont encore disponibles à l’accueil de l’église.

CARÊME : ALLONS VERS PÂQUES !

ŒUVRES DIOCÉSAINES DE CARÊME
Mgr Laurent Ulrich propose aux fidèles d’associer leurs efforts de Carême pour soutenir deux
causes : les écoles chrétiennes au Liban (Œuvre d’Orient) et la formation aux services des plus
pauvres (Aux captifs la libération). Par chèque à l’ordre de la Fondation Notre-Dame en
indiquant Carême 2026 et le projet (à déposer en paroisse) ou en ligne : https://dioceseparis.fr/

CONFÉRENCES DE CARÊME À LA CATHÉDRALE NOTRE-DAME
En 2026, elles chercheront à mettre en lumière la couronne d’épines sous le thème : « Voici
votre Roi ! » (Jean 19, 14). Programme détaillé : https://dioceseparis.fr/-conferences-2026-.html

REPAS DE NOË
À NOTER : VEILLÉE DE CARÊME ET RETRAITE DES JOURS SAINTS 2026
Samedi 14 Mars 2026 à partir de 19h45 : Veillée de prière, louange, adoration et confessions.
Vendredi saint 3 et samedi saint 4 avril 2026 : Temps de retraite paroissiale. Programme à venir.
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