
6ème Dimanche du Temps Ordinaire
11 février 2024

1er Dimanche de Carême
18 février 2024

Vent de fraîcheur !

Lectures : Lévites 13, 1-2.45-46, Psaume 31, 1-2.5.11, 1 Co 10, 31 à 11,1, Marc 1, 40-45

À peine après avoir profité de ce Temps Ordinaire que l’Église nous a proposé suite
aux festivités de Noël, voici que vient souffler ce vent de fraîcheur : le Carême. Un temps
particulier, très apprécié de certains et redouté par d’autres.

Il s’agit d’un temps de préparation aux fêtes pascales qui s’étend du mercredi des
cendres jusqu’au matin du jeudi saint, le triduum pascal ayant sa dynamique propre. « La
liturgie du Carême dispose en effet les catéchumènes, par les divers degrés de l'initiation
chrétienne, et les fidèles, par la commémoration du baptême et par la pénitence, à
célébrer le mystère pascal. »* Pour le dire autrement, tous les baptisés et ceux qui se
préparent au baptême se laissent rejoindre par le Christ mort et ressuscité pour mieux
s’engager avec lui. Nous cherchons à l’imiter d’une façon plus particulière, à mieux
célébrer ce mystère qui nous a fait revivre au baptême, mystère qui doit nous faire vivre
résolument. Nous marchons vers ce passage qu’est la Pâques tout en nous entraînant à
mourir à nous-mêmes et à vivre pour Dieu.

Le Carême est donc ce temps où le baptisé se met sur un chemin catéchuménal où
il avance vers Pâques. Les armes proposées pour nous entraîner à vivre en ressuscités
sont toujours la prière pour nous ouvrir à la foi, le jeûne pour nous ouvrir à l’espérance et
l’aumône pour nous ouvrir à la charité.

Si le Carême revient chaque année, quelle est la nouveauté ?

Il nous faut toujours ajuster notre disposition intérieure, et surtout ne pas y entrer
en se disant que c’est du déjà-vu. Il ne s’agit pas non plus de se dire que nous allons faire
plein d’efforts pendant 40 jours et revenir après à une vie de « chrétien de canapé »
comme dit le pape François. Souvent, aux questions « pourquoi tu fais telle chose ? ou te
prives de telle autre ? », on entend « parce que c’est Carême… », sans plus de profondeur
spirituelle que ça. La fraîcheur intervient ici : Seigneur, je prie davantage pour entendre
ta voix et faire ta volonté, je me prive pour me souvenir que tu es mon essentiel, je
donne aux autres pour t’imiter par le don de moi-même. Et même si cette disposition
intérieure est la même chaque année, le vent de fraîcheur de l’Esprit sera toujours au
rendez-vous car c’est lui qui me façonne année après année de façon toujours nouvelle à
l’image du Christ mort et ressuscité pour moi.

Gaëtan Présent, vicaire

* Présentation Générale du Lectionnaire Romain, n°96

Lectures : Genèse 9, 8-15, Psaume 24, 4-9, 1 P 3, 18-22, Marc 1, 12-15
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Agenda de la paroisse

Carême : Allons vers Pâques !

ŒUVRES DIOCÉSAINES DE CARÊME
Soutenir l’Œuvre d’Orient, pour un projet au Liban qui aide des familles à s’acquitter des
frais de scolarité et soutient le salaire des professeurs d’écoles privées chrétiennes, et le
Fonds Insertion Logement, afin d’accueillir une colocation solidaire de l’Association pour
l’Amitié (APA). Chèque à l’ordre de l’Œuvre d’Orient ou de la Fondation Notre Dame.

PETITS GROUPES FRATERNELS PAROISSIAUX DE CARÊME
Profitons de l’élan du synode et retrouvons-nous au repas tiré du sac du 1er dimanche
de Carême, le 18 février. L’équipe d’animation pastorale (EAP) vous proposera et vous
aidera à constituer des petits groupes de carême. secretariat@notredamedelacroix.com
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CONFÉRENCES DE CARÊME À SAINT-GERMAIN L’AUXERROIS
Thème : la « mystérieuse musique des sacrements », traitée par des universitaires
experts. Programme détaillé : https://dioceseparis.fr/-careme-.html

Pendant les vacances scolaires : pas de messe à 7h,
pas d’adoration après la messe de 18h30, 

prendre rendez-vous pour rencontrer un prêtre.

mailto:secretariat@notredamedelacroix.com
https://dioceseparis.fr/-careme-.html


LA PASSION DE MÉNILMONTANT - THÉÂTRE
Depuis 1932, des artistes, des étudiants, des ouvriers, des commerçants incarnent les
rôles de Jésus, de Jean, des Apôtres, des Grands Prêtres. Les 2-3, 9-10, 16-17, 23-24 mars
2024 à 15h à la crypte de l’église Saint François d’Assise, 16 rue du Général Brunet, Paris
19ème Plus d’informations : www.lapassion.fr

LETTRE PASTORALE DE MGR LAURENT ULRICH 
Pour vivre 2024, Mgr ULRICH nous écrit une lettre : « Dans la joie, en fils et filles aimés
du Seigneur. » Elle est disponible sur papier dans l’église.

LE DOROTHY - INFOS
En février : une nouvelle exposition d'une artiste résidente du Dorothy, et le début de
deux nouveaux cycles, un premier sur les 70 ans de l'appel de l'Abbé Pierre, et un second
sur l’Église et les voix des femmes (la deuxième édition!).
Un appel à bénévoles est lancé pour l'aide au devoir du mercredi de 17h à 19h.
Plus d’informations : https://www.ledorothy.fr/ 85 bis rue de Ménilmontant Paris 20ème

LES NOUVELLES DU MOMENT
- Merci d’encourager la proposition paroissiale au budget participatif de la ville :
https://decider.paris.fr/bp/jsp/site/Portal.jsp?page=idee&campagne=J&idee=249
- Vincent AVOT, séminariste du diocèse en insertion dans notre paroisse, y réside à plein
temps depuis le 2 février. Bienvenue à lui ! Et que nous sachions profiter de sa présence.

CAMP D’ÉTÉ 2024
Du 7 au 13 juillet, les jeunes de entre 11 et 15 ans de l’aumônerie pourront profiter d’un
temps fort de vacances et de spiritualité dans les plages bretonnes. Tarif entre 100€ et
500€ selon le quotient familial. Plus de renseignements auprès d’Anita, responsable de
l’aumônerie des collégiens et lycéens de notre paroisse, au 07 52 08 89 47.

VENTE DE MIEL
Offrez-vous un pot de miel des ruches de la paroisse de la 
récolte 2023 ! 
Il est vendu en pot de 250g à l’accueil. Un pot : 7€, 2 pots : 10€. 

ÊTRE BAPTISÉ, CONFIRMÉ, COMMUNIER ADULTE, C’EST POSSIBLE !
Adultes, pour préparer le baptême, la confirmation et la 1ère communion, vous êtes
invités aux rencontres du catéchuménat. Laissez vos coordonnées à l’accueil ou prenez
contact avec un prêtre ou présentez-vous directement aux rencontres des mardis 13 et
27 février 2024 de 20h30 à 22h30, salle Isaïe, 4 rue d’Eupatoria.
Rabiatou BABBA, Charles DOWLAT, Mathilde LAZARO, Mona MARTIN—TERRONES, Patricia
MBIRINDI KABUSORO, Sandra PERMAL, Anissa ROUQUET seront appelés le samedi 17 février
par l’évêque en l’église St Sulpice et baptisés dans notre paroisse à Pâques.

Informations

http://www.lapassion.fr/
https://www.ledorothy.fr/
https://decider.paris.fr/bp/jsp/site/Portal.jsp?page=idee&campagne=J&idee=249


Pour recevoir la Feuille d’Information Paroissiale (FIP), merci de communiquer votre mail
au secrétariat : secretariat@notredamedelacroix.com

mailto:secretariat@notredamedelacroix.com

