
4ème Dimanche du Temps Ordinaire
28 janvier 2024

2024 :  Année de la prière

Lectures : Deutéronome 18, 15-20, Psaume 94, 1-2.6-9, 1 Co 7, 32-35, Marc 1, 21-28

Dimanche dernier, le pape a ouvert l’année de la prière pour préparer le jubilé 2025.
Le psaume de ce dimanche est chanté au lever du jour par tous les consacrés du

monde, faisant partout résonner l’appel à la prière : Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous,
adorons le Seigneur qui nous a faits (…) Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ? (Ps 94).

À l’occasion du lancement de cette année, le pape a décrit la prière comme le souffle
de la foi et l’expression même de la foi. Si nous croyons vraiment, alors nous prions. Si nous
ne prions pas, c’est que nous ne croyons pas. Je n’aime pas ce type de raisonnement binaire,
mais là je ne résiste pas tant la prière est fondamentale. Prier c’est croire en Dieu, c’est le
prendre au sérieux, c’est l’inviter pour qu’il puisse nous regarder, nous transformer, nous
aimer. Dans ces manuscrits, Thérèse de Lisieux décrit la prière comme le levier du monde
vers le bonheur.

« Un Savant a dit : ‘’Donnez-moi un levier, un point d’appui, et je soulèverai le
monde’’. Ce qu’Archimède n’a pu obtenir, parce que sa demande ne s’adressait point à Dieu
et qu’elle n’était faite qu’au point de vue matériel, les Saints l’ont obtenu dans toute sa
plénitude. Le Tout-Puissant leur a donné pour points d’appui : lui-même et lui seul ; pour
levier : L’oraison, qui embrase d’un feu d’amour, et c’est ainsi qu’ils ont soulevé le monde ;
c’est ainsi que les Saints encore militants le soulèvent et que, jusqu’à la fin du monde, les
Saints à venir le soulèveront aussi. » (Ms C, 36r)

La prière c’est quelque chose de simple dans sa méthode. Mais difficile à réaliser au
quotidien, car elle demande une conversion très profonde qui accepte que mon seul point
d’appui - mon seul levier - soit Dieu. Pour dire cela, il faut savoir se faire petit. Être petit un
jour, d’accord, mais le rester, voilà le difficile, dit Thérèse.

Dans un autre passage, elle décrit la prière comme un élan du cœur : « Pour moi, la
prière, c’est un élan du cœur, c’est un simple regard jeté vers le Ciel, c’est un cri de
reconnaissance et d’amour au sein de l’épreuve comme au sein de la joie ; enfin c’est
quelque chose de grand, de surnaturel, qui me dilate l’âme et m’unit à Jésus. » (Ms C, 25rv)

Le pape appelle à promouvoir partout la prière personnelle et collective, à la remettre
au cœur des préoccupations, comme une force douce et humble qui s’oppose à la force
diabolique de la haine, du terrorisme, de la guerre.

Ce serait beau si chaque groupe de notre paroisse peut d’une manière ou d’une autre
prendre le temps de la prière au sein de son activité, de l’équipe ménage à l’équipe liturgie,
en passant par l’équipe d’accueil, hiver solidaire… Le carême sera un temps privilégié sur
notre paroisse pour constituer des petits groupes temporaires pour partager autour de la
Parole ou d’un thème. Ce seront des temps privilégiés pour prier ensemble. Si vous
entendez un appel à accompagner un groupe, merci de nous le dire !

Baptiste LOEVENBRUCK, vicaire
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Agenda de la paroisse

Nous confions à votre prière

Christine AUSSEUR dont les obsèques ont été célébrées le mardi 23 janvier.

Pour recevoir la Feuille d’Information Paroissiale (FIP), merci de communiquer votre mail
au secrétariat : secretariat@notredamedelacroix.com

PRIÈRE POUR LES VOCATIONS
En 2024, Mgr Laurent Ulrich, archevêque de Paris, invite à prier pour les vocations . Il a
rédigé une prière que nous réciterons ensemble à la fin de chaque messe dominicale.
Vous la trouverez avec les psaumes insérés dans votre feuille de chants.

NEWS DU MOMENT
- L’Œuvre de Malte quête à ND de la Croix les 27 et 28 janvier pour la lutte contre la lèpre.
- Le père Baptiste Lœvenbruck est absent du 29 janvier au 8 février pour assister à

l’assemblée générale des Prêtres de Notre Dame de Vie à Venasque dans le Vaucluse.
- Le tableau représentant Moïse et le Serpent d’airain, œuvre de Constant-Smith de

1819, situé dans le déambulatoire, sera restauré par la mairie de Paris. Décroché d’ici
mars prochain, il aura besoin d’environ une année de restauration.

LETTRE PASTORALE DE MGR LAURENT ULRICH 
« J’ai souhaité, à l’aube de cette nouvelle année, écrire aux diocésains une lettre
pastorale afin de partager l’esprit dans lequel je nous invite collectivement à envisager
tout ce que nous vivrons ensemble : Dans la joie, en fils et filles aimés du Seigneur. »
Elle sera publiée le 2 février prochain et mise à disposition dans notre église.
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Informations

MAGALIMENIL RECHERCHE DES BÉNÉVOLES
L’épicerie sociale recherche des bénévoles le mardi entre 13h30 et 17h pour accueillir les
bénéficiaires et/ou animer divers temps d’informations. magalimenil@gmail.com

JOURNÉE MONDIALE DE LA VIE CONSACRÉE 
Elle est célébrée en la fête de la Présentation du Seigneur au temple. Selon le rituel de
l’époque, Jésus est consacré à Dieu comme tout garçon premier né. C’est déjà l'annonce
de l’offrande de Jésus sur la Croix. Cette journée a une importance particulière pour
toute personne consacrée qui aspire à donner sa vie pour marcher à sa suite. Rendons
grâce pour les hommes et les femmes, moines, moniales, religieux, religieuses et
consacrés qui se sont ainsi engagés. Dans notre paroisse, nous célébrerons les messes
du 2 février 2024 à 7h et 18h30 à l'intention de tous les consacrés de notre diocèse.

JOURNÉE MONDIALE DE LA SANTÉ
Le 11 février, en la fête de Notre-Dame de Lourdes, sera célébrée la 32ème journée
mondiale du malade. Deux initiatives concrètes : proposer et célébrer le sacrement de
l’onction des malades à domicile ou au cours d’une messe. Se rendre disponible pour
visiter des malades chez eux, dans les maisons de retraites (Airelles et Korian) ou clinique
(Parc de Belleville) de la paroisse. Contactez un prêtre de la paroisse ou le secrétariat.

CARÊME : ALLONS VERS PÂQUES !

PETITS GROUPES FRATERNELS PAROISSIAUX
Dans notre paroisse, de multiples groupes se retrouvent pour servir, chanter, lire la Parole,
prier, transmettre, se former… Pour renforcer nos liens fraternels et notre communion, à
l’occasion du Carême qui débutera le 14 février prochain, prions et prenons le temps de
nous laisser appeler pour accompagner un petit groupe fraternel avec la Parole de Dieu !
Parlons-en ensemble et demandons-nous : Qu’avons-nous envie de partager ou de
donner aux autres ? Profitons de l’élan du synode et retrouvons-nous au repas tiré du sac
du 1er dimanche de Carême le 18 février. L’équipe d’animation pastorale (EAP) aidera
pour accompagner la mise en place matérielle (lieu, thème, rythme et fréquence des
rencontres, supports…). Contact : secretariat@notredamedelacroix.com

INVITATIONS DE MGR LAURENT ULRICH
- Œuvres diocésaines de Carême : soutenir l’Œuvre d’Orient, pour un projet au Liban qui
aide des familles à s’acquitter des frais de scolarité et soutient le salaire des professeurs
d’écoles privées chrétiennes, et le Fonds Insertion Logement, afin d’accueillir une
colocation solidaire de l’Association pour l’Amitié (APA). Informations pratiques à venir.
- Conférences de Carême de Notre-Dame de Paris à Saint-Germain l’Auxerrois : Le
thème est la « mystérieuse musique des sacrements », traitée par des universitaires, à
travers les figures de grands penseurs français : Léon Bloy, Paul Claudel, Charles Péguy,
Georges Bernanos, Joris-Karl Huÿsmans et Marie Noël. Ce choix de thème, d’intervenants
et de sujets se situe au confluent du témoignage de notre foi et du propos culturel.
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Contact : secretariat@notredamedelacroix.com – tél : 01 58 70 07 10
Site internet : www.notredamedelacroix.com

Le temps du Carême est celui d’une grande retraite accompagnant les
catéchumènes en cette dernière ligne droite avant leur baptême.

À travers l’ultime étape de leur préparation, entre l’Appel décisif et la vigile
Pascale, le cheminement de ceux qui se préparent au baptême est comme
l’illustration du chemin de conversion que chaque baptisé est invité à parcourir
pendant le Carême.

Nous les accompagnons dans les derniers combats spirituels où leur liberté est
engagée. Ils nous accompagnent dans notre conversion personnelle et ecclésiale.

Vécu ainsi, le temps du Carême est une véritable expérience du mystère pascal.
Il nous donne de retrouver l’être profond de notre baptême. En nous unissant à Jésus
qui se dessaisit de sa gloire et va vers sa mort, le Carême est le temps lumineux nous
permettant de déceler les tentations et de répondre à notre vocation sans perdre
notre vie ! Cette lumière qui resplendit du Christ lui-même est exigeante, purifiante et
douce car elle est la promesse même du Père.

J-17 : Mercredi des Cendres 14 février 2024

Messes à l’église à 12h15 et 20h avec la chorale paroissiale.

Semaine Sainte : 24 au 31 mars 2024 

Dimanche 24 mars 2024 : Rameaux

Jeudi Saint 28 mars 2024 : Célébration de la Sainte Cène à 20h

Vendredi Saint 29 mars 2024 : Chemin de croix à 12h15 et Office de la Passion à 20h.

Temps de retraite spirituelle proposés les vendredi et samedi saints

Samedi Saint 30 mars 2024 : Vigile pascale et baptêmes de 7 adultes à 21h.

Dimanche 31 mars 2024 : Pâques
Messe à 11h avec le baptême d’enfants et de jeunes

Messe du soir de Pâques à 18h30

J-17 : Le Carême !
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