
3e Dimanche de Carême
12 mars 2023 

Approchons-nous de la Source d’eau vive

Ce dimanche inaugure une série de trois, correspondant à la célébration des
« scrutins » qui précèdent l’entrée dans la semaine sainte. Avant leur baptême,
les catéchumènes adultes sont invités à être « scrutés ». C’est-à-dire accomplir
un discernement sur leurs intentions profondes ; à être au clair sur ce qu’ils
attendent et cherchent en demandant le baptême ; à bien connaître le Christ,
source de vie et don de Dieu. Ils sont invités à s’adresser à Dieu en reprenant la
prière du Psaume 138 : « Scrute-moi, mon Dieu, tu sauras ma pensée ; éprouve-
moi, tu connaîtras mon cœur. Vois si je prends le chemin des idoles, et conduis-
moi sur le chemin d’éternité ». .

Ces scrutins concernent aussi tous les baptisés que nous sommes à chaque
Carême. Quelle image nous faisons-nous de Dieu, du Christ ? Saint Jean nous
invite à le reconnaître, avec la samaritaine comme la Source d’eau vive pour tout
être humain. .

Au peuple d’Israël, Jacob avait donné un puit pour calmer la soif des gens
traversant la terre désertique. Moïse avait frappé le rocher du mont Horeb et il
en était sorti de l’eau sous les yeux des anciens d’Israël pour abreuver le peuple
ayant soif dans le désert. Jésus révèle à la samaritaine que désormais, il est en
personne le puit, le rocher qui donne l’eau vive et apaise toute soif humaine.
C’est de son cœur, de son corps en Croix que couleront des fleuves d’eau vive
pour qui s’en nourrit et s’y abreuve. Il devient la source de vie éternelle pour
ceux qui croient en Lui. .

.

La soif physique pour l’homme est un signe d’une soif de l’Absolu et de la
transcendance. Approchons-nous donc du Christ, Source de toute notre vie et de
vie éternelle, en faisant nôtre, la prière du psalmiste (Ps 41, 2-3a) :

« Comme un cerf altéré ; cherche l'eau vive,
ainsi mon âme te cherche, toi, mon Dieu.
Mon âme a soif de Dieu, le Dieu vivant. »

Joseph LÊ, vicaire



Nous confions à votre prière
Les futurs baptisés de Pâques : Émile, Chris Aaron, Peter William et Lola, au catéchisme ;
Gabriel, Elena, Adèle, Isaac et Israël, à l’aumônerie ; Lauren, Sara, Eulalie Rebecca,
Samira et Amar, adultes.
Maud et Thomas, paroissiens partis le 2 octobre en pèlerinage à Jérusalem à pied sont
en Grèce. A plus de la moitié du parcours, ils nous assurent de leur prière pour toute la
paroisse et demandent aussi que nous poursuivions notre soutien par la prière.

PENTECÔTE - FÊTE DES NATIONS
Le dimanche 28 mai 2023, nous célébrerons la messe des nations de notre paroisse avec
notamment la procession traditionnelle des offrandes. Le thème choisi pour 2023 :
« C’est dans l’unique Esprit que nous tous avons été baptisés pour former un seul
corps » (Cf. 1 Co 12, 13). A l’issue de la messe la fête se poursuivra sur le parvis !
Afin d'organiser l’événement, notez la première rencontre de préparation le samedi 25
mars à 17h, rendez-vous dans l’église.
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Informations

JOURNÉE MÉMORIELLE ANNUELLE POUR LES VICTIMES D’ABUS - 17 MARS 2023
« Les évêques, réunis en assemblée (en mars 2021), soucieux de continuer à écouter les
personnes victimes, de lutter contre les violences et agressions sexuelles et les abus de
pouvoir et de conscience, de prendre soin de tous les baptisés meurtris par ces crimes,
décident que la journée de prière pour les victimes de violences et agressions sexuelles et
d’abus de pouvoir et de conscience dans l’Église, voulue par le Saint-Père, est désormais
célébrée dans les diocèses de France chaque année le 3ème vendredi de Carême. »



Pour la messe télévisée de dimanche prochain, merci d’arriver pour 10h30.
Pour le lavement des pieds, du Jeudi Saint, les paroissiens qui le désirent pourront se 
faire laver un pied pendant la liturgie par les prêtres et diacre.
Pour la vénération de la Croix le vendredi saint, l’icône suspendu dans le chœur de 
notre église sera décrochée et installée au bas des marches du chœur.

Les news du moment 

ŒUVRES DE CARÊME 2023
Durant le carême 2023, Mgr Ulrich propose aux catholiques parisiens d’associer leurs 
efforts de partage pour soutenir trois projets :
- Soutien à la Maison Bakhita - cheminverspaques.com 
- Soutien au Fonds Insertion Logement - cheminverspaques.com
- Soutien au CCFD - ccfd-terresolidaire.org



Contact : secretariat@notredamedelacroix.com – tél : 01 58 70 07 10
Site internet : notredamedelacroix.com

Le sacrement de la Réconciliation est un cadeau. Il est une rencontre avec Dieu qui
pénètre au cœur de notre vie pour y déposer tout son amour et sa bonté.

La confession est d’abord dans sa célébration un dialogue avec le prêtre qui
représente le Christ dans son Église. Dans cette rencontre, nous prions et je
présente au Seigneur ce que je vis, ce que je sens ; je me présente tel que je suis,
devant l’Église et devant Dieu dont je me sais aimé.

Il peut être bon, et certainement plus facile, de commencer par confesser nos
bonnes actions ! Remercier Dieu de nous avoir aider dans tel ou tel domaine,
d’avoir permis des retrouvailles, dépasser un moment difficile, mieux prier… Il est
bon de reconnaître ce qui est source de joie dans ma vie à la lumière de sa Parole,
en sa présence.

L’aveu de mes fautes, de tout ce qui m’empêche d’aimer, ce qui me met mal à
l’aise, est essentiel car de quoi vais-je me convertir si je ne nomme pas mes
péchés ? L’aveu permet de circonscrire ma faute et par là même il ouvre à la fois
ma résolution de réformer ma vie, et l’action de grâce par laquelle je commence :
malgré mon péché, Jésus a continué d’agir en moi, malgré mon péché je suis
toujours la créature de Dieu, je suis encore capable d’actes bons. Si je ne nomme
pas mes fautes, je risque la culpabilisation, je laisse croire que ma nature est en
tant que telle pécheresse, ce qui est une erreur.

L’absolution que je reçois me replonge dans le baptême. A nouveau Jésus
effectivement m’unis à lui de telle sorte que ne faisant plus qu’un seul être avec lui
ce qu’il a accomplit dans sa mort pour moi m’est communiqué comme une
délivrance, une force pour me battre contre ce qui m’empêche d’aimer. Et tout ce
qu’il a accomplit dans sa résurrection m’est communiqué comme une puissance
de vie pour vivre de cette vie nouvelle qu’il reçoit de son Père et qui fait de nous
des enfants de Dieu.

La confession ne consiste pas à « passer l’éponge », elle transforme mon cœur
véritablement et même si la chose n’est pas sensible, je peux poser l’acte de foi
que je ne suis plus le pécheur que j’étais.

Une difficulté demeure toujours : c’est notre orgueil qui ne cesse de vouloir se
« récupérer » dans ce sacrement, engendrant ainsi le scrupule et la culpabilité.
Nous jugeons notre repentir « insuffisant » alors qu’il lui faut être sincère, nous
craignons d’oublier des fautes alors que c’est inévitable, nous avons honte
d’avouer à un homme alors que nous n’avons pas honte de blesser, nous nous
inquiétons de faire des « bonnes confessions » alors qu’il s’agit de laisser faire
Jésus… La solution de toutes ces difficultés réside en un mot, qui contient et
résume tout l’esprit de pénitence : l’humilité. .

Confessions : pendant les créneaux d’accueil du prêtre de 17h45 à 19h30 et
pendant les messes des dimanches de Carême ou ailleurs !

SE CONFESSER ?


